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Dzisiaj, w dniu tego święta, złóż ślubowanie z zapałem i entuzjazmem w swoim umyśle, 

że będziesz wolny od Mai, będziesz miłosierny i staniesz się tak jak Ojciec dawcą wyzwolenia. 

Aby powrócić do domu z Ojcem, stań się Mu równy. 

Dzisiaj do BapDady dociera najsłodsza miłość i pamiętanie napełnione zapałem i entuzjazmem oraz 
pozdrowienia od niezwykle kochających dzieci z całego świata. W umyśle każdego zanurzone są 
pozdrowienia napełnione entuzjazmem z okazji urodzin BapDady. Czy wszyscy przybyliście specjalnie 
w tym czasie, by złożyć życzenia, czy otrzymać życzenia? BapDada również przekazuje wszystkim 
dawno zagubionym, a teraz odnalezionym, ukochanym dzieciom multi, multi, multimilionkrotne 
pozdrowienia z okazji ich urodzin. Specjalnością dzisiejszego dnia, która nie istnieje w całym cyklu, 
jest to, że urodziny Ojca i dzieci są w tym samym czasie. Nazywa się to unikalnym dżajanti 
(urodzinami). Przejdźcie przez cały cykl i zobaczcie, czy kiedykolwiek świętowaliście takie dżajanti. 
Jednak dzisiaj BapDada świętuje dżajanti dzieci, a dzieci świętują dżajanti BapDady. Nazywa się to 
Sziw Dżajanti, ale jest to takie dżajanti, że w tym jednym dżajanti zanurzonych jest wiele innych 
dżajanti. Wy wszyscy także jesteście bardzo szczęśliwi, że przybyliście, aby złożyć życzenia Ojcu, i że 
Ojciec przybył, aby złożyć życzenia wam, ponieważ to, że Ojciec i dzieci mają urodziny tego samego 
dnia, jest oznaką głębokiej miłości. Ojciec nie może nic zrobić bez dzieci, a dzieci nie mogą nic zrobić 
bez Ojca. Urodziny są tego samego dnia i musimy być razem w wieku zbieżnym, ponieważ Ojciec i 
dzieci są połączeni. Zadanie transformacji świata jest wspólne; ani Ojciec nie może tego zrobić sam, ani 
dzieci nie mogą tego zrobić same. Jesteśmy razem i obietnicą Ojca jest: Będziemy żyć razem i 
powrócimy do domu razem. Powrócimy razem, prawda? Obiecaliście to, prawda? Czy kiedykolwiek 
widzieliście taką miłość między ojcem a dziećmi? Czy widzieliście ją, czy jej doświadczacie? Dlatego 
ten zbieżny wiek jest ważny i memoriał tego święta jest potem tworzony na wielu melach. W tym dniu 
Sziw Dżajanti czciciele wołają: „Przyjdź!”. Oni myślą: „Kiedy On przyjdzie? Jak On przyjdzie?”, a wy 
świętujecie. 

BapDada ma miłość do czcicieli, a także czuje dla nich miłosierdzie. Podejmują tak wiele wysiłków i 
wciąż tak bardzo Go szukają. Czy wy Go szukaliście? Czy to Ojciec was znalazł? Kto kogo szuka? Czy 
szukaliście Go? Po prostu wciąż chodziliście dookoła. Spójrzcie na Ojca, On odnalazł was, dzieci, bez 
względu na to, w którym zakątku się zgubiłyście. Tak wiele przybyło z wielu stanów Bharatu; a kraje za 
granicą nie są gorsze. Dzieci, przybyłyście ze 100 krajów, a jaki wysiłek wykonałyście? Jaki wysiłek 
podjęłyście, aby należeć do Ojca? Czy wykonałyście jakiś wysiłek? Wykonałyście? Te dzieci, które 
podjęły wysiłek, aby należeć do Ojca, podnieście ręce! Podjęłyście wysiłek, aby szukać Ojca w bhakti, 
ale gdy Ojciec już was znalazł, czy podjęłyście jakiś wysiłek? Podjęłyście? Zawarłyście umowę w 
sekundę. Umowa została zawarta tylko jednym słowem. Jakie jest to jedno słowo? „Mój”. Dzieci 
powiedziały: „Mój Baba”, a Ojciec powiedział: „Moje dzieci”. Umowa została zawarta. Czy ta umowa 
jest łatwa, czy trudna? Jest łatwa, prawda? Ci, którzy czują, że jest trochę trudna, podnieście ręce! 
Czasami sprawia wam to trudność, prawda? A może nie sprawia wam to trudności? To jest łatwe, ale 
wasze słabości dają wam doświadczenie, że jest trudne. 

BapDada widzi, że ci, którzy są prawdziwymi czcicielami – nie egoistycznymi czcicielami, ale 



prawdziwymi czcicielami – tego dnia mają post z wielką miłością. Wy wszyscy złożyliście również 
przysięgę postu. Oni mają post przez kilka dni, natomiast wy wszyscy złożyliście taką przysięgę postu, 
że ślubowanie z obecnego czasu trwa wiecznie przez 21 żyć. Tamci ludzie świętują każdego roku i 
przestrzegają postu, natomiast wy złożyliście tę przysięgę postu raz w cyklu, więc przez 21żyć nie 
musicie ani ślubować postu w swoich umysłach, ani nie musicie fizycznie pościć. Wy również 
przestrzegacie postu. Jakiego postu przestrzegacie? Postu czystej postawy, sposobu patrzenia i czynów. 
Złożyliście przysięgę, że będziecie mieć czyste życie. Wasze życie stało się czyste. Nie jest to czystość 
polegająca jedynie na celibacie, ale w waszym życiu jedzenie, interakcje, świat i sanskary są czyste. 
Złożyliście taką przysięgę postu, prawda? Złożyliście? Przynajmniej kiwnijcie głową, że się zgadzacie. 
Czy złożyliście taką przysięgę? Czy złożyliście ją stanowczo? Czy jest silna, czy trochę słaba? Aćća, 
czy złożyliście ślubowanie postu od jednego wielkiego złego ducha, pożądania, czy złożyliście też 
ślubowanie postu od pozostałych czterech? Żyjecie w celibacie, ale czy złożyliście również przysięgę 
postu od pozostałych czterech? Czy złożyliście przysięgę postu od gniewu? Czy może pozwalacie na 
to? Czy pozwolono wam złościć się, być gniewnymi? To numer drugi, więc nie ma to znaczenia? Tak 
nie jest, prawda? Tak jak uważacie wielkiego złego ducha za tak wielkiego złego ducha, że złożyliście 
stanowcze ślubowanie postu od niego w swoim umyśle, słowach i czynach, w ten sam sposób, czy 
złożyliście również ślubowanie postu od gniewu? Czy są tacy, którzy czują, że złożyli silną przysięgę 
postu od gniewu? Dzieci czy też potomstwo – chciwość, przywiązanie i ego – przychodzą później, ale 
dzisiaj BapDada pyta o gniew. Czy jest ktoś, kto złożył całkowite ślubowanie postu od gniewu, aby nie 
było gniewu w jego myślach ani uczucia gniewu w jego umyśle? Dzisiaj jest Sziw Dżajanti. Czciciele 
przestrzegają postu, więc BapDada również pyta was o wasz post, prawda? Ci, którzy czują, że nie mają 
najmniejszego śladu gniewu, nawet w swoich snach, podnieście ręce! On po prostu nie przychodzi. Czy 
jest ktoś taki? Czy to nigdy nie przychodzi? Czy kiedyś przychodzi? (Niektórzy podnieśli ręce). Aćća, 
zróbcie zdjęcie tym, którzy podnoszą ręce, ponieważ BapDada nie zaakceptuje tylko tego, że 
podnosicie ręce, On także poprosi o certyfikat od waszych towarzyszy. Potem da nagrodę. To jest dobre, 
ponieważ BapDada zobaczył, że śladem gniewu jest zazdrość. Zazdrość jest dzieckiem gniewu. To 
dobrze, że są odważni, BapDada im gratuluje. Jednak otrzymacie nagrodę po tym, jak BapDada 
otrzyma certyfikat, ponieważ On także widzi wynik pracy domowej, którą wam dał. 

Dzisiaj świętujecie te urodziny. Co się robi w dniu urodzin? Najpierw jest krojony tort. Teraz minęły 
dwa miesiące i pozostał jeszcze jeden miesiąc. W ciągu tych dwóch miesięcy, czy pokroiliście tor 
swoich bezużytecznych myśli? Bardzo łatwo kroi się ten tort, prawda? Będziecie go kroić także dzisiaj, 
ale czy pokroiliście tort bezużytecznych myśli? Będziecie musieli go pokroić, prawda? Bo przecież 
złożyliście silną obietnicę, że powrócicie do domu z Ojcem, prawda? Obiecaliście, że jesteście razem i 
że powrócicie razem. Jeśli chcecie powrócić razem, będziecie musieli stać się równi, prawda? Jeśli 
pozostało niewiele, oznacza to, że dwa miesiące zostały zakończone. Dzisiaj przybyliście z tak wielu 
miejsc, by świętować te urodziny. Przybyliście samolotami, pociągami i samochodami. BapDada jest 
zadowolony, że przybyliście tutaj. Jednak w dniu urodzin przede wszystkim dawany jest prezent. Zatem 
pozostaje jeden miesiąc, a potem będzie Holi. W czasie Holi coś spalacie. Niezależnie od tego, jakie 
małe ziarenka bezużytecznych myśli pozostaną, sprawią, że wyrośnie pień, a czasem nawet gałęzie. 
Więc dzisiaj, w dniu tego święta, z zapałem i entuzjazmem w swoim umyśle – nie z zapałem i 
entuzjazmem tylko w swoich słowach, ale z zapałem i entuzjazmem w swoim umyśle – cokolwiek 
pozostało, czy to w twoich myślach, w twoich słowach, czy w twoich relacjach i związkach, czy w dniu 
urodzin Ojca możesz dać Ojcu ten dar? Czy możecie go dać z zapałem i entuzjazmem w umyśle? 
Ojciec musi widzieć, że to jest dla waszego dobra. Ci, którzy mają odwagę z zapałem i entuzjazmem, że 



z pewnością pokażą to, robiąc to, że z pewnością staną się najlepsi, niech podniosą ręce! Będziecie 
musieli wyrzec się czegoś, więc zastanówcie się dobrze. Nie tylko w swoich słowach, nie tylko w 
swoich związkach i relacjach. Czy macie tyle odwagi? Czy macie odwagę? Ci z Madhubanu i ci z 
zagranicy ją mają, nawet ludzie Bharatu mają odwagę, ponieważ BapDada kocha was i dlatego czuje, że 
wszyscy powinniśmy powrócić razem i że nikt nie powinien zostać w tyle. Skoro obiecaliście, że 
wrócicie z Ojcem, musicie stać się równi. Macie miłość do Ojca, prawda? Nie podnosicie rąk z 
trudnością, prawda? 

BapDada pragnie, aby wszyscy w tym zgromadzeniu, w tej rodzinie brahminów, mieli takie twarze jak 
twarz Ojca. Po prostu miejcie odwagę, by mieć zdecydowane myśli. To nic wielkiego, ale potrzebna jest 
potęga tolerancji i potęga przystosowania. Ci, którzy mają te dwie potęgi, potęgę tolerancji i potęgę 
przystosowania, z łatwością uwalniają się od gniewu. BapDada dał wam wszystkim, brahmińskim 
dzieciom, wszystkie potęgi jako błogosławieństwo. Sam wasz tytuł to: wszechmocne autorytety tak jak 
Ojciec. Po prostu pamiętaj jedno hasło, to wszystko. Jeśli pragniesz stać się równy w ciągu zaledwie 
jednego miesiąca, to pamiętaj jedno hasło. Jest to obietnica: Nie sprawiaj cierpienia, nie przyjmuj 
cierpienia. Wielu z was sprawdza, czy nie sprawiliście nikomu cierpienia w ciągu dnia, ale bardzo łatwo 
przyjmujecie cierpienie. Aby przyjąć cierpienie, musi być ktoś, kto je powoduje, więc usprawiedliwiasz 
się, mówiąc: „Ja nic nie zrobiłem, to druga osoba dała”. Dlaczego jednak je przyjąłeś? Czy jesteś tym, 
który je bierze, czy tym, który je powoduje? Ten, kto sprawił ci cierpienie, popełnił błąd, więc Ojciec 
wie o tym karmicznym koncie i dramacie, ale dlaczego je przyjąłeś? W rezultacie BapDada widzi, że 
myślicie o tym, jeśli chodzi o powodowanie cierpienia, ale mimo to bardzo szybko przyjmujecie 
cierpienie. Dlatego nie będziecie w stanie stać się równi. Bez względu na to, jak bardzo ktoś ci to robi, 
nie wolno ci tego przyjmować. W przeciwnym razie choroba uczuć będzie się nasilać. Jeśli twoje 
uczucia nasilają się z powodu drobnych spraw, to bezużyteczne myśli nie mogą się skończyć. W takim 
razie, jak mógłbyś wrócić do domu z Ojcem? Ojciec cię kocha i dlatego nie może zostawić cię samego. 
On definitywnie musi zabrać was ze sobą. Czy zgadzacie się z tym? Czy wam się to podoba? Jeśli wam 
się to podoba, podnieście ręce! Nie zamierzasz iść z tyłu, prawda? Jeśli chcecie wrócić razem do domu, 
na pewno będziecie musieli dać prezent. Przez miesiąc wszyscy praktykujcie: nie powodować cierpienia 
i nie przyjmować cierpienia. Nie mówcie: „Ja nie sprawiłem cierpienia, ale tamta osoba je wzięła”. 
Różne rzeczy się zdarzają. Nie patrz na innych, patrz na siebie. „Ja muszę stać się Ardżuną”. 

Spójrzcie, BapDada widział raport i jak dotąd, dla większości, nie był to raport zadowalający. Dlatego 
BapDada podkreśla to na miesiąc. Jeśli będziesz praktykować to przez jeden miesiąc, ukształtujesz ten 
nawyk. Musisz wpoić sobie ten nawyk. Nie lekceważ tego, że „To i tak się dzieje. Tyle wystarczy”. Nie. 
Jeśli kochasz BapDadę, to czy z miłości nie możesz poświęcić jednego występku gniewu? Oznaką 
poświęcenia jest bycie tym, kto wykonuje rozkazy. Bezużyteczne myśli mogą cię bardzo oszukać w 
twoich ostatnich chwilach, ponieważ wszędzie będzie atmosfera cierpienia, atmosfera natury i 
atmosfera dusz, która będzie przyciągać. Jeśli masz zwyczaj posiadania bezużytecznych myśli, będziesz 
schwytany w problem bezużytecznych myśli. Zatem dzisiaj BapDada specjalnie ma tę myśl odwagi. 
Czy mieszkacie za granicą, czy w Bharacie, jesteście wszyscy dziećmi jednego BapDady. Więc wy 
wszystkie, dzieci, ze wszystkich stron, musicie mieć odwagę i zdecydowanie, aby stać się uosobieniem 
sukcesu i ogłosić światu: „Nie ma żądzy ani gniewu. My jesteśmy dziećmi Boga”. Sprawiacie, że inni 
wyrzekają się picia alkoholu i palenia papierosów, ale dzisiaj BapDada zachęca was, byście uwolnili się 
od występków gniewu i żądzy i chce, byście pokazali to na scenie świata. Czy wam się to podoba? Czy 
podoba się to wszystkim Dadi? Czy podoba się tym, którzy siedzą w pierwszym rzędzie? Czy podoba 



się tym z Madhubanu? To podoba się nawet tym z Madhubanu. Czy podoba się tym z zagranicy? Więc 
co jest wielkiego w robieniu tego, co się lubi? BapDada również da dodatkowe promienie. Powinien 
być widoczny obraz rodziny braminów, która daje błogosławieństwa i przyjmuje błogosławieństwa, 
ponieważ czas również wzywa. BapDada również odczuwa wezwanie serca grupy zaawansowanej. 
Nawet Maja jest już zmęczona. Nawet ona chce teraz, abyśmy ją wyzwolili. Wy ją uwalniacie, ale od 
czasu do czasu nawiązujecie z nią odrobinę przyjaźni, ponieważ przyjaźnicie się z nią przez 63 życia. 
Zatem BapDada mówi: O, dawcy wyzwolenia tak jak Ojciec, teraz obdarzcie wyzwoleniem wszystkich, 
ponieważ musicie umożliwić całemu światu osiągnięcie czegoś. Musicie tak wiele zrobić, ponieważ 
obecnie czas jest waszym towarzyszem. Wszystkie dusze muszą być wyzwolone. Teraz nadszedł na to 
czas. W innym czasie, nawet jeśli czynicie starania, ale to nie jest odpowiedni czas, nie będziesz w 
stanie dać wyzwolenia. Teraz jest na to czas i dlatego BapDada mówi: Przede wszystkim samemu sobie 
daj wyzwolenie, a następnie daj kroplę wyzwolenia wszystkim duszom na świecie. One wołają. Czy nie 
słyszycie dźwięku wołania nieszczęśliwych? Jeśli jesteś zajęty sobą, nie będziesz w stanie usłyszeć tego 
dźwięku. Oni wciąż śpiewają piosenkę: „Miej miłosierdzie nad nami nieszczęśliwymi!”. Jeśli przez 
długi czas nie napełnicie się sanskarami miłosierdzia i współczucia, to w jaki sposób napełnicie swoje 
martwe wizerunki wibracjami miłosierdzia, współczucia i bycia miłosiernym? 

Czy wy, podwójni cudzoziemcy, rozumiecie, że w wieku miedzianym wy także będziecie miłosierni i 
będziecie mieć dla każdego miłosierdzie w swoich martwych wizerunkach? One są waszymi 
wizerunkami, prawda? Czy może są wizerunkami tych z Indii? Czy wy, cudzoziemcy, wierzycie, że to 
są wasze wizerunki? Zatem co te wizerunki dają? O co ludzie proszą, gdy udają się przed te wizerunki? 
Oni mantrują: „miłosierdzia, miłosierdzia”. Tylko kiedy teraz, w wieku zbieżnym, napełnicie swoje 
żyjące wizerunki tymi wibracjami na okres wieku miedzianego i żelaznego, ludzie będą czerpać 
doświadczenie z waszych martwych wizerunków. Czciciele z pewnością skorzystają, prawda? Czciciele 
także są waszą dynastią, prawda? Wy wszyscy jesteście dziećmi prapradziadka, więc czy są oni 
czcicielami, czy nieszczęśliwymi osobami, są waszą dynastią. Czy nie czujecie miłosierdzia? Macie je, 
ale jesteście zajęci czymś innym. Teraz nie wolno wam poświęcać tyle czasu na czynienie wysiłku 
tylko dla siebie. Poświęcajcie czas na dawanie innym, a to dawanie stanie się formą otrzymywania. Nie 
angażujcie się w błahe sprawy. Świętujcie dzień wyzwolenia. Świętujcie dzisiejszy dzień jako dzień 
wyzwolenia. Czy to jest OK? Tak, pierwszy rząd, czy to jest w porządku? Czy tak może być? 
Mieszkańcy Madhubanu, czy to jest OK? 

Dzisiaj ci z Madhubanu wyglądają na bardzo kochanych, uroczych, ponieważ każdy bardzo szybko 
naśladuje tych z Madhubanu. Pod każdym względem ludzie bardzo szybko naśladują tych z 
Madhubanu. Dlatego, jeśli ci z Madhubanu świętują dzień wyzwolenia, inni będą ich naśladować. Wy 
wszyscy, mieszkańcy Madhubanu, macie stać się tak jak Ojciec dawcami wyzwolenia. Czy chcecie stać 
się tym? (Wszyscy podnieśli ręce). Jest ich wielu. Aćća. Niezależnie od tego, czy siedzicie tu osobiście, 
czy w tym kraju, czy daleko za granicą, BapDada przeprowadzi ćwiczenie ze wszystkimi dziećmi. Czy 
wszyscy jesteście gotowi? Zanurzcie wszystkie myśli. Teraz, w sekundę, swoim umysłem i intelektem 
idźcie do swojego słodkiego domu. Teraz z najwyższej siedziby idźcie do subtelnego rejonu. Teraz z 
subtelnego rejonu idźcie do swojego królestwa nieba w tym cielesnym świecie. Teraz przyjdźcie do 
swojego najbardziej pomyślnego zbieżnego wieku. Teraz przyjdźcie do Madhubanu. W ten sposób stale 
bądźcie swadarszanczakradhari i stale przechodźcie dookoła cyklu. Aćća. 

Wszystkim wam, kochanym i fortunnym dzieciom na całym świecie; wszystkim królewskim dzieciom, 



które stale wnoszą przekształcenie siebie poprzez samo-zwierzchnictwo; gwiazdom sukcesu, które 
swoim zdecydowaniem stale osiągają sukces; wszystkim dzieciom, które są stale szczęśliwe, wiele, 
wiele gratulacji i błogosławieństw oraz miłość i pamiętanie z okazji dzisiejszych urodzin BapDady i 
dzieci. Namaste tak wzniosłym dzieciom. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Jako stwórca tak jak Ojciec, rozumiejąc swoją odpowiedzialność za 
wnoszenie korzyści światu, bądź oszczędny jeśli chodzi o twój czas i potęgi. 
Wszystkie dusze świata są waszą, wzniosłych dusz, rodziną. Im większa jest rodzina, tym 
bardziej musisz być oszczędny. Używaj całego swojego czasu i potęg oszczędnie, 
utrzymując przed sobą wszystkie dusze i uważając siebie za instrument wykonywania 
nieograniczonej usługi. Zarabiać tylko dla siebie, jeść z tego i używać tego – nie bądź 
niedbały w taki sposób. Gromadź wszystkie swoje skarby. Utrzymuj swojej w swojej 
świadomości błogosławieństwo bycia stwórcą tak jak Ojciec i gromadź zapas czasu i potęg 
dla wykonywania usługi. 

Hasło: Hasło: Wielkim dawcą jest ten, czyje myśli i słowa stale umożliwiają duszom branie 
błogosławieństw. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Awjakt sygnał: Gromadź potęgę myśli i stań się instrumentem wzniosłej usługi. 

Jakiekolwiek subtelne potęgi posiadasz, czy one są ministrami czy wielkimi ministrami, spraw, żeby 
działały pod twoimi rozkazami. Jeśli twój królewski dwór teraz działa dobrze, nie będziesz musiał udać 
się do sądu Dharamradża. Nawet Dharamradż powita ciebie. Jednak jeśli teraz nie masz potęgi 
kontrolowania, będziesz musiał pójść do lądu Dharamradża, zapłacić grzywnę na końcowym 
egzaminie. Karą jest grzywna. Stań się oczyszczony, a nie będziesz musiał płacić żadnej grzywny. 

*** OM SZANTI *** 

Ogłoszenie: Dziś jest trzecia niedziela, kiedy wszyscy bracia i siostry wspólnie siadają do jogi od 18:30 
do 19:30 i doświadczają: Słuchaj wołań czcicieli i będąc miłosiernym i uosobieniem dawcy swojej 
formy bóstwa, służ, aby spełnić pragnienia każdego. 


